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Real Man Conference in Amsterdam

Hoe SP’)’EE](]'E, met succes, een aantrékkelijke vrouw aan? Die V’I’El&lg Staat centmal

tijdens de Real Man Confbrence, die op 20 en 24 September wordt gebouden in

de RAI in Amsterdam. De organisatoren beloven de deelnemers dat de tijd van

mislukte afspmakjes na deze conferentie achter ben ligt..

n de natuur is de leeuw de koning der dieren.
Zijn harem van vrouwtjes geeft de macht van
«#h= het dier weer. De werkelijke prooi voor leeuwen,
in de Kalahariwoestijn aithans, zijn grote hoeveelheden
onnozele springbokjes. Maar zelfs met een rijkdom aan
prooi om je heen kan de vangst jammerlijk mislukken.
Dat is ook wat mensenmannen schijnen te ervaren als
het gaat om het aanspreken van een aantrekkelijke
vrouw. Maar ze hoeven niet langer in deze kwellende
toestand van mislukking te verkeren. Want de Real Man
Conference maakt van iedere zero een hero!
De conferentie wordt georganiseerd door Dating Doc-
tors. Zij geven op het gebied van vrouwen verleiden
ook workshops en seminars. Ook de zestien sprekers
die deze twee dagen komen opdraven, beweren dat
versieren te leren is. Ze bezigen zelfs een vakjargon, dat
voornamelijk uit Engelse afkortingen bestaat.
De meest gebezigde afko is PUA (spreek uit: poeha).
Dat is namelijk de Pick Up-Artist, waar het allemaal om
. begonnen is. Dat is een man die het verlsiden tot kunst
heeft verheven en er successen mee boekt. Tegenge-
steld daaraan is de AFC: de Average Frustrated Chump
(gefrustreerde doorsnee sukkel). Het is slechts een

%‘andlelight magazine

enkeling gegeven niet als AFC te beginnen. Feitelijk zijn
dat de leeuwen zonder eigen territorium of vrouwtjes. In
de Kalahariwoestijn worden die de Nomaden genoemd.
Een enkel springbokje is ze gegund, maar dat moeten

ze wel zelf vangen. Terwijl de succesvolle leeuw zijn

leeuwinnen op jacht stuurt en zich siechts tot de daad
verwaardigt om zich te verzekeren van nageslacht.

Westerse mensen hebben de luxe om tot de daad over
te gaan om uiteenlopende redenen. Voortplanting is er




een van, maar we doen het ook graag met iemand die
ons gewoon leuk lijkt.

Ooit waren de gastsprekers op de Real Man Confe-
rence zelf verlegen, onhandige en onzekere mannen.
Vrouwen versieren is volgens hen gewoon een kwestie
van de juiste methode toepassen. Je zoekt via internet
geestverwanten en vindt wereldwijd diverse communi-
ties die actief zijn op het gebied van vrouwen versieren.
Onder de sprekers op de Real Man Conference zijn
mannen die schuilgaan achter namen als Nejl Natura,
Badboy, Sean Messenger en LoveDoc. De theoretische
kennis die ze uitdragen is het, in grote lijnen, uitgaan
van een inner- en een outergame. Je innergame is de
manier waarop je denkt. In welke vorm je dat uitdraagt,
heet je outergame. Beide situaties zijn beinvicedbaar.
Vaak behelst deelname aan een conferentie als deze
ook het streven om een set te creéren: contact te leg-
gen met een vrouw. En toe te werken naar een close:
dat mogen telefoonnummers, een tongzoen of een
overnachting zijn. Geen wonder dat voor deze bijeen-
komst op zo’n 1750 mannen wordt gerekend.

Dat maakt toch nieuwsgierig. Wie komen eropaf, wilde
ik weten. Twee mannen van begin veertig bijvoorbeeld,
Harald en Inspiration (zijn schuilnaam in PUA-kringen),
en Joris, 28 jaar. De veertigers zeggen er geen pro-
bleem mee te hebben anderen te vertellen dat ze dit

evenement gaan bijwonen. Ze kennen elkaar en vertoe- -

ven al langer in Pick Up-kringen. Joris wordt door ze op
sleeptouw genomen. Harald vertelde hem over PUA en
leende hem The Game van Neil Strauss. Daarin heeft hij
de basiskennis opgedaan. "Ik ga mee omdat ik nieuws-
gierig ben en het van dichtbij wil meemaken.” Natuurlijk
verwacht Joris iets bij te leren, maar hij gaat overwe-
gend naar de conferentie om er lol aan te beleven.
"Soms ben ik onhandig in het benaderen van vrouwen.
Ik wil dan ook mijn blik verruimen en leren op een an-
dere manier op een vrouw af te stappen. Een gesprek
met ze aan te knopen met een positief gevolg.”

Voor Harald (41) zijn de sprekers doorslaggevend: Er
Zijn er die de nadruk op persoonlijke ontwikkeling leg-
gen. Door jezelf te verbeteren word je interessanter,

voor vrouwen, maar het werkt ook door in andere situa-
ties in je leven.” Zelfontwikkeling is nooit slecht, beaam
ik, maar drukt het succes zich dan uit in het aantal
vrouwen dat je versiert? "Nee, natuurlijk niet. Het gaat
om kwaliteit.”

Inspiration (40) beweert hetzelfde. Eerst was het hem
wel om kwantiteit te doen, geeft hij toe. Maar sinds

hij een relatie heeft, blijft hij toch de Pick Up-methode
volgen, want het sterkt hem in zijn zelfvertrouwen.

”Hoewel ik mijn uiterlijk mee heb en het op alle andere
gebieden wel lukte, stond bij het contact met vrouwen
mijn verlegenheid me in de weg.”
Vrouwen zijn vooral gevoelig voor chick crack, zaken die
de meeste mannen niet interesseren, zoals astrologie,
tarotkaarten, plastisch-chirurgische ingrepen, afval-
methodes en make-up. Juist door daar als man over te
kunnen meepraten, onderscheid je je. Maar je door je
uiterlijk onderscheiden, peacocking, zorgt er ook voor
dat je de aandacht van vrouwen krijgt. Peacocking wil
zeggen dat je jezelf mooi verpakt, middels kleding of
een apart attribuut. Of, zoals Harald zegt: "Ik ben de
prijs.” En feitelijk zou iedere HB (hot babe, lekker ding)
o~

dat van je moeten gaan vinden... C

www.candlelightdating.nl
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